Técnicas narrativas (I): el Macguffin en el Cine y la Literatura

No, no es un nuevo combo de Mc Donald’s si no uno de
los mas usados (y mas conocidos) recursos argumentales del
cine v la literatura. EI Macguffin se define como un objeto que
dirige la historia hacia adelante y es de vital importancia tanto
para el héroe como para el villano, incluso si las
especificidades del mismo se mantienen en las sombras.

Un mapa del tesoro —como podria ser el del clasico de Robert
Louis Stevenson o el de las peliculas de Jon Turtletaub
protagonizadas por Nicholas Cage — representa uno de los
primeros Macguffins en la literatura y cine. Los protagonistas
van en busca de algo, un mitico tesoro, pero lo importante es
el viaje y no el destino. El elemento que distingue al
Macguffin de otros tipos de excusas argumentales es que es
intercambiable. Desde el punto de vista de la audiencia, el
Macguffin no es lo esencial de la historia narrada, podria ser
cualquier otra cosa. Son elementos motivacionales, brindan un
propdsito a la trama y un objetivo concreto.

Un Macguffin (también MacGuffin, McGuffin o Maguffin) es un elemento de suspense
que hace que los personajes avancen en la trama, pero que no tiene mayor
relevancia en la trama en si. MacGuffin es una expresién acufiada por Alfred Hitchcock y
que designa a una excusa argumental que motiva a los personajes y al desarrollo de una
historia, y que en realidad carece de relevancia por si misma.

El elemento que distingue al MacGuffin de otros tipos de excusas argumentales es que es
intercambiable. Desde el punto de vista de la audiencia, el McGuffin no es lo importante
de la historia narrada.

El MacGuffin es una técnica utilizada por los guionistas para hacer que la historia avance
sin que el espectador lo perciba.

Ejemplos:

El maletin de ”Pulp Fiction”, la pelicula de Tarantino. Es un objeto que esta presente en
muchos momentos de la historia. Sabemos que para los protagonistas es importante, pero
no es algo sobre lo que el espectador pone toda su atencién. Queremos ver lo que hay
dentro, pero lo que realmente deseamos es saber son cosas como el resultado de la cita
entre Vincent Vega y Mia Wallace.

Sin embargo, si no existiera dicho maletin, Vicent y Jules no habrian sido contratados por
Marcellus Wallace, y quizé el asesino a sueldo encarnado por Samuel L. Jackson no



tendria la oportunidad de sufrir aquel “milagro” que le hizo plantearse su futuro dentro de
la profesion.

Por lo tanto, mientras que para nosotros ha pasado totalmente desapercibido, el maletin
ha supuesto ser un punto de inflexién en la historia sin el que no habria justificacion lo que
sucede a posteriori. Se trata de lo que popularmente se conoce como MacGuffin, un habil
recurso de guidn capaz de engafar al espectador para luego provocar un giro basado en
aquel elemento al que éste no prestd atencion. So6lo es una excusa para iniciar una acciéon
gue luego va a provocar diferentes reacciones.

No necesariamente debe ser un objeto, sino un concepto que sea el motor para que la
historia avance. Otro ejemplo lo podemos encontrar en "Ciudadano Kane”, donde a partir
de las dltimas palabras del magnate (Rosebud) se inicia una investigacién; o en “Indiana
Jones”, una saga cuyo argumento siempre empieza con la busqueda de unareliquia
qgue motiva las diferentes situaciones ocurridas al personaje.

”Con la muerte en los talones” es uno de los largometrajes que mejor refleja lo que es
un MacGuffin. Su protagonista, Roger O. Thornhill, huye despavorido sin saber muy bien
las razones de ello. Al principio podemos pensar que ese es el punto mas importante de la
trama, pero luego descubrimos se trata de un pretexto utilizado para que el personaje
encarnado por Cary Grant se enfrente a numerosas circunstancias.

Hitchcock fue el primero en definir un MacGuffin como tal. De hecho, el maestro del
suspense ha empleado esta técnica en gran parte de sus peliculas. Ademas de la
mencionada anteriormente, también encontramos un ejemplo de ello en Psicosis, donde
al igual que ocurria en “Con la muerte en los talones”, la huida de su protagonista es la
razon utilizada para que el espectador se encuentre en una constante tension. Como el
propio director afirma sobre el MacGuffin, “en historias de rufianes siempre es un
collar, y en historias de espias siempre son los documentos”, algo que se encargé de
demostrar en sus propios filmes.

Puede parecer algo insignificante, pero si analizamos muchos de los productos
audiovisuales que consumimos, esta técnica de guion se manifiesta constantemente. Los
guionistas construyen la historia en base a una razon o idea, y para llegar al mensaje final
se deben tejer los hilos necesarios que conduzcan a éste. Como todo, esto se puede
hacer de forma pésima o magistral.

Nos estamos centrando en los largometrajes, pero las series de television también son
participes de este fendmeno, algo que tampoco es de extrafiar después de comprobar
cOmo estas Ultimas estan, cada vez mas, a un nivel que nada debe envidiar a los
productos de la gran pantalla. Pensemos en la primera temporada de True Detective, en
la cual se nos presenta un argumento que gira en torno a una investigacion policiaca.

Sin embargo, aunque de entrada esto nos pueda parecer mas o menos interesante, lo

gue nos termina importando es la relacion entre los dos personajes, Rust Cole y Martin
Hart. El caso del asesino es una mera excusa para gue ambos vayan juntos en un
coche y Rust empiece a divagar sobre el origen del universo.



Es decir, se trata de motivar situaciones que creen conexiones entre ellos para que
la evolucion final sea creible. No se puede pasar de un estado a otro sin que antes
exista un proceso de por medio, y larazén para justificar ese proceso es el
MacGuffin. Podemos decir entonces que en el plano literario, en la narrativa, podemos
utilizar este recurso como un objeto o un concepto (intercambiable) que permite que la
accion de lo narrado avance.

En la literatura, un casoe tipico (y siempre citado) es “Casa Tomada' (de Cortazar). Los hermanos protagenistas viven
placidamente encerrados entre |as paredes de su inmenso hogar. Su tranquilidad se ve perturbada por extranos ruidos -
apenas perceptibles— que los obligan a clausurar un sector fras ofro de la mansion. Finalmente, esta entidad extrana los
termina dejando en la calle, sin embargo nunca entendemos bien que es lo que los dejo en plena calle. Lo importante
pasa por ofro lado.

Este es un tema fundamental: los Macquffin proveen una
forma interesante de mantener |a expectativa del lector /
espectador, pero los escntores tienen que tener cuidado. Si le
dedicamos demasiado tiempo, terminan por convertirse en
el centro de la trama (en lugar del principal objeto mativador).
Jon Turtletaub (director de “National Treasure’, “Mi encuentro
conmigo” y ofros grandes titulos) lo explica perfectamente:
cuando uno encuentra el ‘tesoro” (o cualquiera sea el
Macguffin empleado), algo mas debe haber cobrado
importancia. Ya sean relaciones, lazos de amistad,
descubrimientos, reconocimientos, pérdidas, etc. El vigje
siempre debe ser mas importante que el “gran descubrimiento”
y afectar de forma mucho mas significativa a los
protagonistas.




