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Presentacion

La evolucién juridica de la salud mental en el plano internacional estd intimamente
ligada a la transformacion del modelo clinico y social, hoy definido por la Organizacién Mundial
de la Salud como: “un estado de bienestar mental que permite a las personas hacer frente a
los momentos de estrés de la vida, desarrollar todas sus habilidades, aprender y trabajar
adecuadamente, y contribuir a la mejora de su comunidad. Es parte integrante de la salud y el
bienestar que sustenta nuestras capacidades individuales y colectivas para tomar decisiones,
establecer relaciones y dar forma al mundo en que vivimos” (OMS, 2022). Esta definicidon, que
desplaza el eje desde la ausencia de enfermedad hacia el bienestar y la capacidad de agencia,

es la que hoy orienta el desarrollo normativo internacional en la materia.

El origen de la proteccidn juridica de la salud mental se remonta a mediados del siglo
XIX, cuando comenzaron a sancionarse las primeras leyes centradas en el control e internacion
de las personas consideradas "alienadas" con un propésito primordialmente de orden publico,
sin reconocerles capacidad juridica ni derechos frente a la institucion que las alojaba. Durante
buena parte del siglo XX, el enfoque viréd de la contencién hacia el tratamiento médico,
promoviendo hospitales psiquidtricos y regulaciones sanitarias sobre las condiciones de
internacidn, pero sin alterar el estatus juridico de la persona: seguia siendo objeto de tutela 'y

no sujeto de derecho.

La reformulacion de ese paradigma comenzd a fines de la década de 1980. La

Declaracion de Luxor sobre los Derechos Humanos y la Salud Mental (Federacion Mundial de Salud

Mental, 17 enero 1989) fue el primer antecedente en enunciar de manera sistematica los
derechos de las personas con padecimientos mentales, pero el giro decisivo llegaria con la

Convencion sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad (ONU, 13 diciembre 2006), que

reconocid explicitamente a las personas con discapacidad psicosocial como sujetos plenos de
derecho. El articulo 12 de la CDPD reconoce que todas las personas con discapacidad tienen

capacidad juridica en igualdad de condiciones con las demds, éste articulo redefinié el estandar


https://www.mpba.gov.ar/files/documents/Declaracion_de_LUXOR.pdf
https://www.mpba.gov.ar/files/documents/Declaracion_de_LUXOR.pdf
https://www.un.org/esa/socdev/enable/documents/tccconvs.pdf
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de igual reconocimiento ante la ley, exigiendo a los Estados abandonar el sistema de

interdiccidn y sustitucion de la voluntad.

La legislacion en salud mental se encuentraen una etapa de traduccion: el
reconocimiento formal de derechos alcanzado en las ultimas décadas debe convertirse en
transformacién efectiva del derecho interno de cada Estado. Esa tarea pendiente atraviesa
distintos frentes, la reforma de los regimenes de interdiccién para hacer efectivo el articulo 12
de la Convencidén sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad, la regulacién de la salud
mental digital, alli donde la normativa todavia no alcanza a la practica clinica, la paridad de
cobertura entre salud mental y salud fisica en los sistemas de financiamiento, y la consolidacién
de la prevencién del suicidio como politica publica con entidad propia, pero todos comparten
un mismo sentido: completar el desplazamiento iniciado hace casi dos siglos hacia un derecho
que hoy esta obligado a garantizar autonomia, dignidad y bienestar. La salud mental no debe
ser un capitulo secundario de la salud publica, deberia convertirse en un indicador directo del

compromiso de un Estado con los derechos humanos de toda su poblacion.
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Contenido de la Publicacion

Legislacion y Doctrina Extranjera es una publicacion realizada por el Departamento
Investigacidon e Informacién Extranjera que contiene una seleccion de legislacién vigente y
doctrina extranjera sobre un tema determinado con el fin de brindar un panorama general del
tratamiento juridico del tema seleccionado a nivel internacional.

La actividad parlamentaria de ambas camaras, las noticias publicadas en los medios de
comunicacion, los pronunciamientos del Poder Ejecutivo, del Poder Judicial de la Nacidn, de
Tribunales Internacionales, o los asuntos de interés general, son determinantes al momento de
la seleccidn del tema a desarrollar.

Es por ello que, en esta oportunidad, hemos realizado un relevamiento sobre Salud Mental
en los paises de Brasil, Canada, Chile, Colombia, Costa Rica, Ecuador, Espafia, Francia, México,
Paraguay, Peru, Reino Unido, Uruguay y otros documentos de interés.

Cada una de las normas seleccionadas e incorporadas contiene: tipo y nimero de acto
juridico, fecha, érgano emisor, titulo completo en idioma original con su correspondiente
traduccién y la fuente de publicacion. Asimismo, incluye el hipervinculo que los redirigira al
texto completo de la norma publicada en la pagina oficial de cada pais. La obra estard disponible
para su consulta en formato digital en la pagina web de nuestra Biblioteca.

La informacién obtenida de los sitios web fue consultada al mes de junio del afio 2026.

Ante cualquier consulta pueden contactarnos por el siguiente correo electrénico

investigacion.extranjera@bcn.gob.ar

Asimismo les recordamos que ingresando en el siguiente enlace podran conocer y consultar
este y todos los Dosieres realizados hasta la fecha por la Direccion Servicios Legislativos

https://bcn.gob.ar/la-biblioteca/publicaciones/dossiers



mailto:investigacion.extranjera@bcn.gob.ar
https://bcn.gob.ar/la-biblioteca/publicaciones/dossiers
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Listado de documentos seleccionados ordenados por pais

Brasil

Lei N° 10.216, 6 abril 2001. Dispde sobre a protecdo e os direitos das pessoas portadoras de
transtornos mentais e redireciona o modelo assistencial em saide mental.

Regula sobre la proteccion y los derechos de las personas con trastornos mentales y redirige el
modelo asistencial en Salud Mental.

Publicada: 9 abril 2001.

(Planalto - www4.planalto.gov.br/).

Portaria N2 336, 19 fevereiro 2002. Ministério da Saude. DispGe sobre Modalidades, Organizagdo
e Funcionamento dos CAPS (Centros de Atencdo Psicossocial).
Proporciona informacién sobre las modalidades, la organizacién y el funcionamiento de los CAPS

(Centros de Atencién Psicosocial).
(CETAD - https://cetadobserva.ufba.br/).

Portaria N2 2391, 26 dezembro 2002. Ministério da Salide. Regulamenta o controle das

internagdes psiquiatricas involuntdrias (IP1) e voluntdrias (IPV) de acordo com o disposto na Lei
10.216, de 6 de abril de 2002, e os procedimentos de notificacdo da Comunicacdo das IPl e IPV ao
Ministério Publico pelos estabelecimentos de salde, integrantes ou ndo do SUS.

Reglamenta el control de las hospitalizaciones psiquiatricas involuntarias (IPl) y voluntarias (IPV) de
conformidad con lo dispuesto en la Ley 10.216, del 6 de abril de 2002, y los procedimientos de
notificacién parala comunicacidn de IPl e IPV al Ministerio Publico por parte de los establecimientos
de salud, sean o no parte del SUS (Sistema Unico de Salud de Brasil).

(CETAD - https://cetadobserva.ufba.br/).

Lei N° 10.708, 31 Julho 2003. Institui o auxilio-reabilitagdo psicossocial para pacientes acometidos
de transtornos mentais egressos de internagdes.

Instituye una ayuda a la rehabilitacién psicosocial de los pacientes con trastornos mentales dados
de alta de los hospitales.

Publicada: 1 agosto 2003.

(Planalto - www4.planalto.gov.br/).

Portaria N2 1.190, 4 junho 2009. Ministério da Saude. Institui o Plano Emergencial de Ampliagdo
do Acesso ao Tratamento e Prevenc¢do em Alcool e outras Drogas no Sistema Unico de Satde - SUS
(PEAD 2009-2010) e define suas diretrizes gerais, acGes e metas.



https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/leis_2001/l10216.htm
https://cetadobserva.ufba.br/sites/cetadobserva.ufba.br/files/336.pdf
https://cetadobserva.ufba.br/sites/cetadobserva.ufba.br/files/portaria-gm-ms-2391-2002.pdf
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2003/l10.708.htm
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2003/l10.708.htm
https://cetadobserva.ufba.br/sites/cetadobserva.ufba.br/files/bvsms-saude-gov-br-bvs-saudelegis-gm-2009-prt1190_04_06_2009-html.pdf
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Establece el Plan de Emergencia para la Ampliacion del Acceso al Tratamiento y la Prevencion del
Alcohol y Otras Drogas en el Sistema Unificado de Salud - SUS (PEAD 2009-2010) y define sus
directrices generales, acciones y objetivos.

(CETAD - https://cetadobserva.ufba.br/).

Resolucdo N2 8, 14 Agosto 2019. Conselho Nacional Dos Direitos Humanos. Dispde sobre solugdes
preventivas de violagdo e garantidoras de direitos aos portadores de transtornos mentais e usuarios
problematicos de alcool e outras drogas.

Dispone soluciones preventivas a las violaciones y garantiza los derechos de las personas con
trastornos mentales y usuarios con problemas de alcohol y otras drogas.

(Portal do Governo Brasileiro - https://www.gov.br/).

Portaria N° 3.088, 23 dezembro 2011. Ministério da Saude. Institui a Rede de Atencdo Psicossocial
para pessoas com sofrimento ou transtorno mental e com necessidades decorrentes do uso de
crack, alcool e outras drogas, no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS).

Crea la Red de Atencién Psicosocial para personas con sufrimiento o trastorno mental y con
necesidades derivadas del uso de crack, alcohol y otras drogas, en el ambito del Sistema Unico de
Salud (SUS).

(Biblioteca Virtual em Saude MS - https://bvsms.saude.gov.br/).

Lei N2 14.831, 27 margo 2024. Institui o Certificado Empresa Promotora da Saude Mental e
estabelece os requisitos para a concessao da certificagdo.

Establece el Certificado de Empresa Promotora de la Salud Mental y define los requisitos para la
concesidn de dicha certificacion.

Publicacién: 28 marzo 2024.

(Planalto - www4.planalto.gov.br/legislacao).

Amarante Paulo ; De Oliveira Nunes Monica . “A reforma psiquidtrica no SUS e a luta por uma
sociedade sem manicomios”. Ciéncia & Saude Coletiva, Volumen: 23, Junho 2018.

La reforma psiquiatrica en el SUS y la lucha por una sociedad sin manicomios.
(SCIELO - Scientific Electronic Library Online - https://www.scielo.br/).

Nogueira da Silva Jodo; Tomaz de Souza Luanna; Fonseca Moreira Hélio; da Silva Pedroso Janari.
“Direito fundamental a saude mental na medida de seguranga”. Argumenta Journal Law, n. 33,
jul/dez 2020.

Derecho fundamental a la salud mental de las personas sometidas a medidas de seguridad.
(Sistema Eletronico de Editoracdo de Revistas — UENP - http://seer.uenp.edu.br/).

Canada



https://www.gov.br/mdh/pt-br/acesso-a-informacao/participacao-social/conselho-nacional-de-direitos-humanos-cndh/Resoluon8sademental.pdf
https://www.gov.br/mdh/pt-br/acesso-a-informacao/participacao-social/conselho-nacional-de-direitos-humanos-cndh/Resoluon8sademental.pdf
https://cetadobserva.ufba.br/sites/cetadobserva.ufba.br/files/bvsms-saude-gov-br-bvs-saudelegis-gm-2011-prt3088_23_12_2011_rep-html.pdf
https://cetadobserva.ufba.br/sites/cetadobserva.ufba.br/files/bvsms-saude-gov-br-bvs-saudelegis-gm-2011-prt3088_23_12_2011_rep-html.pdf
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2023-2026/2024/lei/l14831.htm
https://www.scielo.br/j/csc/a/tDnNtj6kYPQyvtXt4JfLvDF/abstract/?lang=pt
https://www.scielo.br/j/csc/a/tDnNtj6kYPQyvtXt4JfLvDF/abstract/?lang=pt
https://www.scielo.br/j/csc/a/tDnNtj6kYPQyvtXt4JfLvDF/abstract/?lang=pt
https://www.scielo.br/j/csc/a/tDnNtj6kYPQyvtXt4JfLvDF/abstract/?lang=pt
https://www.scielo.br/j/csc/a/tDnNtj6kYPQyvtXt4JfLvDF/abstract/?lang=pt
https://www.scielo.br/j/csc/a/tDnNtj6kYPQyvtXt4JfLvDF/abstract/?lang=pt
https://periodicos.uenp.edu.br/index.php/argumenta/article/view/350
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Alberta

Revised Statutes of Alberta 2000. Chapter M-13- Mental Health Act. Current version: December
18, 2025. Currency: December 18, 2025.

Capitulo M-13 - Ley de Salud Mental. Versidn actual: 18 diciembre 2025. Actualizada a 18 diciembre
2025.

(Canadian Legal Information Institute - https://www.canlii.org/).

Regulation 19/2004. Mental Health Act. Mental Health Regulation. Consolidated up to Regulation
291/2025. Current version: January 13, 2026. Currency: June 17, 2026.

Reglamento 19/2004. Ley de Salud Mental. Reglamento de Salud Mental. Consolidado hasta
Reglamento 291/2025. Version actual: 13 enero 2026. Actualizado a 17 junio 2026.

(Canadian Legal Information Institute - https://www.canlii.org/).

British Columbia

Revised Statutes of British Columbia 1996. Chapter 288 - Mental Health Act. Current Version:
December 3, 2025. Currency: June 16, 2026.

Capitulo 288 - Ley de Salud Mental. Versidn actual: 3 diciembre 2025. Actualizada a 16 junio 2026.
(Canadian Legal Information Institute - https://www.canlii.org/).

Regulation 233/99. Mental Health Regulation. Includes amendments up to B.C. Reg. 128/2025,
April 1, 2026. Current version: April 21, 2026. Currency: June 16, 2026.

Reglamento 233/99. Reglamento de la Ley de Salud Mental. Incluye modificaciones hasta
Reglamento 128/2025, 1 abril 2026. Version actual: 21 abril 2026. Actualizado a 16 junio 2026.
(Canadian Legal Information Institute - https://www.canlii.org/).

Ministry of Health. Guide to the Mental Health Act. April 4, 2005.
Guia de la ley de salud mental. 4 abril de 2005.
(Ministry of Health - https://www.health.gov.bc.ca/).

Newfoundland and Labrador

Statutes of Newfoundland and Labrador 2006. Chapter M-9.1 - Mental Health Care and Treatment
Act. Current version: April 15, 2026.

Capitulo M-9.1 -Ley de atencién y tratamiento de la salud mental. Versién actual: 15 abril 2026.
(Canadian Legal Information Institute - https://www.canlii.org/).

Regulation 24/08. Mental Health Care and Treatment Regulations. Current version: May 15, 2008.
Currency: January 8, 2024.



https://www.canlii.org/en/ab/laws/stat/rsa-2000-c-m-13/latest/rsa-2000-c-m-13.html
https://www.canlii.org/en/ab/laws/stat/rsa-2000-c-m-13/latest/rsa-2000-c-m-13.html
https://www.canlii.org/en/ab/laws/regu/alta-reg-19-2004/latest/alta-reg-19-2004.html
https://www.canlii.org/en/ab/laws/regu/alta-reg-19-2004/latest/alta-reg-19-2004.html
https://www.canlii.org/en/bc/laws/stat/rsbc-1996-c-288/latest/rsbc-1996-c-288.html
https://www.canlii.org/en/bc/laws/regu/bc-reg-233-99/latest/bc-reg-233-99.html
https://www.health.gov.bc.ca/library/publications/year/2005/guide-mental-health-act.pdf
https://www.canlii.org/en/nl/laws/stat/snl-2006-c-m-9.1/latest/snl-2006-c-m-9.1.html
https://www.canlii.org/en/nl/laws/stat/snl-2006-c-m-9.1/latest/snl-2006-c-m-9.1.html
https://www.canlii.org/en/nl/laws/stat/snl-2006-c-m-9.1/latest/snl-2006-c-m-9.1.html
https://www.canlii.org/en/nl/laws/regu/nlr-24-08/latest/nlr-24-08.html
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Reglamento 24/08. Reglamento de la Ley de atencidn y tratamiento de la salud mental. Versién
actual: 15 mayo 2008. Actualizado a 8 enero 2024.
(Canadian Legal Information Institute - https://www.canlii.org/).

Ontario

Revised Statutes of Ontario 1990. Chapter M.7 - Mental Health Act. Current version: December 21,
2015. Currency: June 8, 2026.

Capitulo M.7 - Ley de Salud Mental. Versién actual: 21 diciembre 2015. Actualizada a 8 junio 2026.
(Canadian Legal Information Institute - https://www.canlii.org/).

Revised Regulations of Ontario 1990. Regulation 741 - General. Mental Health Act. Current version:
May 25, 2017. Currency: June 8, 2026.

Reglamento 741 - General. Ley de Salud Mental. Versidn actual: 25 mayo 2017. Actualizado a 8 junio
2026.

(Canadian Legal Information Institute - https://www.canlii.org/).

Chile

Decreto con Fuerza de Ley N° 725, 11 diciembre 1967. Cédigo Sanitario.

Libro VII - De la observacion y reclusion de los enfermos mentales, de los alcoholicos y de los que
presenten estado de dependencia de otras drogas y substancias. Art 130 y ss.

Publicacion: 31 enero 1968.

Ultima modificacién: 17 mayo 2024.

(Biblioteca del Congreso Nacional del Chile - https://www.bcn.cl/portal/).

Ley N° 20.584. Regula los derechos y deberes que tienen las personas en relacidon con acciones
vinculadas a su atencién en salud.

Promulgacion: 13 abril 2012.

Publicacion: 24 abril 2012.

Ultima modificacién: 16 febrero 2026.

(Biblioteca del Congreso Nacional del Chile - https://www.bcn.cl/portal/).

Ley N2 21.331. Del reconocimiento y proteccion de los derechos de las personas en la atencion de
Salud Mental.

Promulgacion: 23 abril 2021.

Publicacién: 11 mayo 2021.

(Biblioteca del Congreso Nacional del Chile - https://www.bcn.cl/portal/).

Circular IF/N° 396, 8 noviembre 2021. Superintendencia de Salud. Imparte instrucciones acerca de
las coberturas y acceso para las atenciones de Salud Mental en ISAPRES conforme a la Ley 21.331.
(Superintendencia de Salud - https://www.supersalud.gob.cl/portal/w3-channel.html).

10


https://www.canlii.org/en/on/laws/stat/rso-1990-c-m7/latest/rso-1990-c-m7.html
https://www.canlii.org/en/on/laws/regu/rro-1990-reg-741/latest/rro-1990-reg-741.html
https://www.bcn.cl/leychile/navegar?idNorma=5595
https://www.bcn.cl/leychile/navegar?idNorma=1039348
https://www.bcn.cl/leychile/navegar?idNorma=1159383
https://www.superdesalud.gob.cl/normativa/circular-if-n396/
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Circular N° 6, 21 diciembre 2021. Ministerio de Salud. Instruye sobre hospitalizacién involuntaria
de personas afectadas por enfermedades mentales dejando sin efecto circular que indica.
Publicacién: 29 diciembre 2021.

Deja sin efecto circular N° 1, de 2019, del Ministerio de Salud.

(Biblioteca del Congreso Nacional del Chile - https://www.bcn.cl/portal/).

Resolucion N° 676, 7 mayo 2024. Ministerio de Salud. Aprueba el documento denominado
"Construyendo Salud Mental" del Ministerio de Salud.

Publicacion: 16 mayo 2024.

(Biblioteca del Congreso Nacional del Chile - https://www.bcn.cl/portal/).

Decreto N° 9, 26 febrero 2024. Ministerio de Salud. Reglamento sobre hospitalizacidn psiquiatrica.
Publicacion: 3 octubre 2025.

Deroga el Decreto Supremo N° 570, de 1998, del Ministerio de Salud.

(Biblioteca del Congreso Nacional del Chile - https://www.bcn.cl/portal/).

Decreto N° 43, 9 septiembre 2025. Ministerio de Salud. Aprueba norma técnica N2 248 para el uso
de terapia electroconvulsiva.

Publicacion: 6 octubre 2025.

(Biblioteca del Congreso Nacional del Chile - https://www.bcn.cl/portal/).

Ministerio de Salud. Plan Nacional de Salud Mental 2017-2025.
(Ministerio de Salud - www.minsal.cl/).

Ministerio de Salud. Estrategia Nacional para la prevencion del Suicidio 2025-2034.
(Ministerio de Salud - www.minsal.cl/).

Colombia

Ley N°1.616. "Por medio de la cual se expide la Ley de Salud Mental y se dictan otras disposiciones".
Sancién y Promulgacion: 21 enero 2013.

Publicacion: 21 enero 2013.

(Sistema Unico de Informacién Normativa. - https://www.suin-juriscol.gov.co/).

Decreto N° 658, 5 abril 2013. Ministerio de Salud y Proteccion Social. Por el cual se expide el
cronograma de reglamentacién e implementacidn de la Ley 1616 de 2013.

Publicacién: 5 abril 2013.

(Sistema Unico de Informacion Normativa. - https://www.suin-juriscol.gov.co/).

Resolucidon N° 89, 16 enero 2019. Ministerio de Salud y Proteccion Social. Por la cual se adopta la
Politica Integral para la Prevencidn y Atencidn del Consumo de Sustancias Psicoactivas.
Publicacién: 5 febrero 2019.

(Ministerio de Justicia y del Derecho - https://www.minjusticia.gov.co/).
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https://www.bcn.cl/leychile/navegar?idNorma=1170617
https://www.bcn.cl/leychile/navegar?idNorma=1203594
https://diprece.minsal.cl/wp-content/uploads/2024/05/2024.05.28_CONSTRUYENDO-SALUD-MENTAL.pdf
https://www.bcn.cl/leychile/navegar?idNorma=1217190&idParte=10564497&idVersion=2025-12-02
https://www.bcn.cl/leychile/navegar?idNorma=1217250
https://diprece.minsal.cl/wp-content/uploads/2025/10/2025.10.01_NORMA-TECNICA-TERAPIA-ELECTROCONVULSIVA.pdf
https://diprece.minsal.cl/wp-content/uploads/2025/10/2025.10.01_NORMA-TECNICA-TERAPIA-ELECTROCONVULSIVA.pdf
https://www.minsal.cl/wp-content/uploads/2018/06/PDF-PLAN-NACIONAL-SALUD-MENTAL-2017-A-2025.-7-dic-2017.pdf
https://www.minsal.cl/wp-content/uploads/2018/06/PDF-PLAN-NACIONAL-SALUD-MENTAL-2017-A-2025.-7-dic-2017.pdf
https://diprece.minsal.cl/wp-content/uploads/2025/02/Estrategia-Nacional-de-Prevencio%CC%81n-del-Suicidio-Consulta-Publica.pdf
https://www.suin-juriscol.gov.co/viewDocument.asp?ruta=Leyes/1685110
https://www.suin-juriscol.gov.co/viewDocument.asp?id=1141235
https://www.minjusticia.gov.co/Sala-de-prensa/Documents/odc-documentos-noticias/089_dopta_politica_integral_para_prevencion_y_atencion_del_consumo_de_sustancias_psicoactivas.pdf
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Ley N° 2.460. Por medio del cual se modifica la Ley 1616 de 2013 y se dictan otras disposiciones en
materia de prevencién y atencidn de trastornos y/o enfermedades mentales, asi como medidas
para la promocidn y cuidado de la salud mental.

Sancién y Promulgacidn: 16 junio 2025.

Publicacion: 18 junio 2025.

(Sistema Unico de Informacién Normativa. - https://www.suin-juriscol.gov.co/).

Decreto N° 728, 25 junio 2025. Ministerio de Trabajo. Por el cual se adiciona el Capitulo 13 al Titulo
4 de la Parte 2 del Libro 2 del Decreto numero 1072 de 2015, Decreto Unico Reglamentario del
Sector Trabajo, para establecer acciones de promocion de la salud mental, prevencion de
problemas y trastornos mentales, y consumo de sustancias psicoactivas en el ambito laboral.
Publicacidn: 26 junio 2025.

(Sistema Unico de Informaciéon Normativa. - https://www.suin-juriscol.gov.co/).

Decreto N° 729, 25 junio 2025. Ministerio de Salud y Proteccion Social. Por el cual se adiciona el
Titulo 15 a la Parte 8 del Libro 2 del Decreto numero 780 de 2016 en relacion con la actualizacidn
de la Politica Nacional de Salud Mental.

Publicacién: 26 junio 2025.

(Sistema Unico de Informacién Normativa. - https://www.suin-juriscol.gov.co/).

Ley N° 2.564. Por medio del cual se crean medidas de sensibilizacion, visibilizacién, prevencién,
proteccion, atencion frente a la salud mental y la violencia del entorno digital en los nifos, nifias y
adolescentes, se modifican y adicionan los articulos 3°, 30, 31 de la Ley 1616 de 2013 y se dictan
otras disposiciones.

Sancién y Promulgacidn: 8 enero 2026.

Publicacion: 8 enero 2026.

(Sistema Unico de Informacién Normativa. - https://www.suin-juriscol.gov.co/).

Ministerio de Salud y Proteccidn Social. “Politica Nacional de Salud Mental 2024-2033". 2024.
(Colegio Colombiano de Psicologos - https://www.colpsic.org.co/).

Costa Rica

Ley N° 9.213. Creacién de la Secretaria Técnica de Salud mental, modificacién de la ley Organica del
Ministerio de Salud, Ley General de Salud y reforma Ley N° 8718 "Autorizacién para cambio de nombre
de la Junta de Proteccién Social".

Promulgacion: 4 marzo 2014.

Publicacion: 8 abril 2014.

(Sistema Costarricense de Informacidn Juridica - http://www.pgrweb.go.cr).

Ley N° 10.412. Ley Nacional de Salud Mental.
Promulgacion: 29 noviembre 2023.
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https://www.suin-juriscol.gov.co/viewDocument.asp?id=30055067#ver_30359467
https://www.suin-juriscol.gov.co/viewDocument.asp?ruta=Decretos/30055090
https://www.suin-juriscol.gov.co/viewDocument.asp?ruta=Decretos/30055091
https://www.suin-juriscol.gov.co/viewDocument.asp?id=30055979#ver_30372402
https://www.colpsic.org.co/wp-content/uploads/2025/09/Politica-Nacional-de-Salud-Mental-2024-2033-MinSalud-Colombia-v1.pdf
https://www.colpsic.org.co/wp-content/uploads/2025/09/Politica-Nacional-de-Salud-Mental-2024-2033-MinSalud-Colombia-v1.pdf
https://www.colpsic.org.co/wp-content/uploads/2025/09/Politica-Nacional-de-Salud-Mental-2024-2033-MinSalud-Colombia-v1.pdf
https://pgrweb.go.cr/scij/Busqueda/Normativa/Normas/nrm_texto_completo.aspx?param1=NRTC&nValor1=1&nValor2=76956&nValor3=0&strTipM=TC
https://pgrweb.go.cr/scij/Busqueda/Normativa/Normas/nrm_texto_completo.aspx?param1=NRTC&nValor1=1&nValor2=76956&nValor3=0&strTipM=TC
https://pgrweb.go.cr/scij/Busqueda/Normativa/Normas/nrm_texto_completo.aspx?param1=NRTC&nValor1=1&nValor2=101081&nValor3=138893&strTipM=TC
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Publicacion: 19 diciembre 2023.
(Sistema Costarricense de Informacidn Juridica - http://www.pgrweb.go.cr).

Decreto Ejecutivo N° 41.383-S, 17 septiembre 2018. Ministerio de Salud. Reglamento de organizaciéon

y funcionamiento de la Secretaria Técnica de Salud Mental.
Publicacion: 7 noviembre 2018.
(Sistema Costarricense de Informacion Juridica - http://www.pgrweb.go.cr).

Decreto Ejecutivo N° 44.919 -S-MEP-MTSS, 4 febrero 2025. Ministerio de Salud. Reglamento a la Ley
Nacional de la Salud Mental N° 10412.

Publicado: 28 febrero 2025.

(Sistema Costarricense de Informacidn Juridica - http://www.pgrweb.go.cr).

Colegio de Enfermeras de Costa Rica. Reglamento para el ejercicio de los Profesionales en Enfermeria
Especialistas en Salud Mental y Psiquiatria.

Publicacién: 6 marzo 2015.
(Sistema Costarricense de Informacion Juridica - http://www.pgrweb.go.cr).

Ministerio de Salud. “Politica Nacional de Salud Mental 2024 - 2034 y sus anexos técnicos de la politica
nacional de salud mental”. 2024.

(Procuraduria General de la Republica de Costa Rica - https://pgrweb.go.cr/).

Ecuador

Ley Organica de Salud Mental.

Sancién y Promulgacidn: 14 diciembre 2023.
Publicacidn: 5 enero 2024.
(Asamblea Nacional - https://www.asambleanacional.gob.ec/).

Decreto Supremo N2 465, 23 noviembre 2024. Reglamento General a la Ley Orgénica de Salud
Mental.
Publicacién: 25 noviembre 2024.

(Lexis Ecuador - https://www.lexis.com.ec/).

Ley Organica de Promocidn, Prevencidn y Atencidn Psicosocial para Niiias, Nifos y

Adolescentes.

Sancién y Promulgacidn: 9 junio 2026.
Publicacién: 15 junio 2026.

(Lexis Ecuador - https://www.lexis.com.ec/).
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https://pgrweb.go.cr/scij/Busqueda/Normativa/Normas/nrm_texto_completo.aspx?nValor1=1&nValor2=87517
https://pgrweb.go.cr/scij/Busqueda/Normativa/Normas/nrm_texto_completo.aspx?param1=NRTC&nValor1=1&nValor2=103950&nValor3=145069&strTipM=TC
https://pgrweb.go.cr/scij/Busqueda/Normativa/Normas/nrm_texto_completo.aspx?param1=NRTC&nValor1=1&nValor2=103950&nValor3=145069&strTipM=TC
https://pgrweb.go.cr/scij/Busqueda/Normativa/Normas/nrm_texto_completo.aspx?param1=NRTC&nValor1=1&nValor2=103950&nValor3=145069&strTipM=TC
https://pgrweb.go.cr/scij/Busqueda/Normativa/Normas/nrm_texto_completo.aspx?param1=NRTC&nValor1=1&nValor2=79049&nValor3=99816&strTipM=TC
https://pgrweb.go.cr/scij/Busqueda/Normativa/Normas/nrm_texto_completo.aspx?param1=NRTC&nValor1=1&nValor2=79049&nValor3=99816&strTipM=TC
https://pgrweb.go.cr/scij/Busqueda/Normativa/Normas/nrm_texto_completo.aspx?param1=NRTC&nValor1=1&nValor2=79049&nValor3=99816&strTipM=TC
https://pgrweb.go.cr/scij/Busqueda/Normativa/Normas/nrm_texto_completo.aspx?param1=NRTC&nValor1=1&nValor2=79049&nValor3=99816&strTipM=TC
https://pgrweb.go.cr/scij/Busqueda/Normativa/Normas/nrm_texto_completo.aspx?param1=NRTC&nValor1=1&nValor2=79049&nValor3=99816&strTipM=TC
https://www.pgrweb.go.cr/docsdescargar/Normas/No%20DE-44839/Version1/politica_nacional_salud_mental.pdf
https://www.pgrweb.go.cr/docsdescargar/Normas/No%20DE-44839/Version1/politica_nacional_salud_mental.pdf
https://www.pgrweb.go.cr/docsdescargar/Normas/No%20DE-44839/Version1/politica_nacional_salud_mental.pdf
https://www.asambleanacional.gob.ec/es/leyes-aprobadas?leyes-aprobadas=All&title=salud+mental&fecha=
https://www.lexis.com.ec/noticias/decreto-ejecutivo-465-reglamento-general-a-ley-organica-de-salud-mental
https://strapi.lexis.com.ec/uploads/Registro_Oficial_Ano_ll_Tercer_Suplemento_No_305_del_15_de_junio_de_2026_LEXIS_ECUADOR_19695ecc02.pdf?_gl=1*1b90hvg*_gcl_au*MTc5Nzg3NzIwMC4xNzgyMTQxOTg1*_ga*NzI1NDA1NDIuMTc4MjE0MTk4NQ..*_ga_PS5R6HCWDS*czE3ODIzMjYwMTUkbzIkZzEkdDE3ODIzMjY3MDkkajU5JGwwJGgw
https://strapi.lexis.com.ec/uploads/Registro_Oficial_Ano_ll_Tercer_Suplemento_No_305_del_15_de_junio_de_2026_LEXIS_ECUADOR_19695ecc02.pdf?_gl=1*1b90hvg*_gcl_au*MTc5Nzg3NzIwMC4xNzgyMTQxOTg1*_ga*NzI1NDA1NDIuMTc4MjE0MTk4NQ..*_ga_PS5R6HCWDS*czE3ODIzMjYwMTUkbzIkZzEkdDE3ODIzMjY3MDkkajU5JGwwJGgw
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Ministerio de Salud Publica del Ecuador. “Desarrollo de la estrategia para el abordaje integral del

fendmeno socio econdmico de las drogas y fortalecimiento de la salud mental”. Octubre 2025.

(Ministerio de Salud Publica del Ecuador - https://www.salud.gob.ec/).

Acuerdo N° 0001-2025. “Politica Nacional de Salud Mental 2025 - 2030”. Diciembre 2025.
(Ministerio de Salud Publica del Ecuador - https://www.salud.gob.ec/).

Espana

Ley N2 14/1986, 25 abril 1986. General de Sanidad.

Capitulo Il - De las actuaciones sanitarias del sistema de salud. Articulo 18.8.
Capitulo Ill - De la salud mental. Articulo 20.

Publicacion: 29 abril 1986.

Texto Consolidado. Ultima actualizacién publicada: 23 marzo 2023.

(Boletin Oficial del Estado - https://www.boe.es).

Ley N° 1/2000, 7 enero 2000. De Enjuiciamiento Civil.

LIBRO IV- De los procesos especiales. TITULO | - De los procesos sobre provisién de medidas judiciales
de apoyo a las personas con discapacidad, filiacion, matrimonio y menores. Capitulo Il - De los
procesos sobre la adopcion de medidas judiciales de apoyo a personas con discapacidad. Articulo
763. Internamiento no voluntario por razon de trastorno psiquico.

Publicacién: 8 enero 2000.

Texto Consolidado. Ultima actualizacién publicada: 28 febrero 2025.

(Boletin Oficial del Estado - https://www.boe.es).

Ley N° 41/2002, 14 noviembre 2002. Basica reguladora de la autonomia del paciente y de derechos
y obligaciones en materia de informacién y documentacion clinica.

Capitulo IV - El respeto de la autonomia del paciente. Art. 9.

Publicacién: 15 noviembre 2002.

Texto Consolidado. Ultima actualizacién publicada: 1 marzo 2023.

(Boletin Oficial del Estado - https://www.boe.es).

Ley N° 16/2003, 28 mayo 2003. De cohesidén y calidad del Sistema Nacional de Salud.

Capitulo | - De las prestaciones. Seccion 1.2 Ordenacion de prestaciones. Articulo 12, Prestacion de
atencion primaria, inc. 2 h.; articulo 13, Prestacion de atencion especializada, inc. 2 g. Capitulo VII -
De los planes integrales. Articulos 64, Planes integrales de salud.

Publicacion: 29 mayo 2003.

Texto Consolidado. Ultima actualizacién publicada: 31 octubre 2024.

(Boletin Oficial del Estado - https://www.boe.es).

Real Decreto 1030/2006, 15 septiembre 2006. Ministerio de Sanidad y Consumo. Por el que se
establece la cartera de servicios comunes del Sistema Nacional de Salud y el procedimiento para su
actualizacion.
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https://www.salud.gob.ec/wp-content/uploads/2025/12/6.-PROYECTOESTRATEGIAINTEGRALFSDYSALUDMENTAL-31-10-2025-signed-signed.pdf
https://www.salud.gob.ec/wp-content/uploads/2025/12/6.-PROYECTOESTRATEGIAINTEGRALFSDYSALUDMENTAL-31-10-2025-signed-signed.pdf
https://www.salud.gob.ec/wp-content/uploads/2025/12/6.-PROYECTOESTRATEGIAINTEGRALFSDYSALUDMENTAL-31-10-2025-signed-signed.pdf
https://www.salud.gob.ec/wp-content/uploads/2025/12/6.-PROYECTOESTRATEGIAINTEGRALFSDYSALUDMENTAL-31-10-2025-signed-signed.pdf
https://strapi.lexis.com.ec/uploads/Registro_Oficial_Ano_l_Segundo_Suplemento_No_188_del_19_de_diciembre_de_2025_LEXIS_ECUADOR_d29ef3d93c.pdf?_gl=1*u9hmdv*_gcl_au*MTc5Nzg3NzIwMC4xNzgyMTQxOTg1*_ga*NzI1NDA1NDIuMTc4MjE0MTk4NQ..*_ga_PS5R6HCWDS*czE3ODIxNDE5ODQkbzEkZzAkdDE3ODIxNDE5ODkkajU1JGwwJGgw
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-1986-10499
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2000-323
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2002-22188
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2003-10715
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2006-16212
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Anexo Il - Cartera de servicios comunes de atencion primaria. 1. Atencion sanitaria a demanda,
programada y urgente tanto en la consulta como en el domicilio del enfermo. 8. Atencion a la salud
mental en coordinacion con los servicios de atencion especializada.

Anexo lll - Cartera de servicios comunes de atencion especializada. 5. Indicacion o prescripcion, y la
realizacion, en su caso, de procedimientos diagndsticos y terapéuticos, inc. 5. 7. Atencion a la salud
mental.

Publicacion: 16 septiembre 2006.

Texto Consolidado. Ultima actualizacién publicada: 20 abril 2026.

(Boletin Oficial del Estado - https://www.boe.es).

Ley N° 39/2006, 14 diciembre 2006. De Promocion de la Autonomia Personal y Atencidn a las
personas en situacion de dependencia.

Titulo Preliminar - Disposiciones generales. Art. 2 y 3. Titulo | - El Sistema para la Autonomia y
Atencion a la Dependencia. Capitulo Ill - La dependencia y su valoracion. Art. 26.

Publicacién: 15 diciembre 2006.

Texto Consolidado. Ultima actualizacién publicada: 22 octubre 2025.

(Boletin Oficial del Estado - https://www.boe.es).

Estrategia de Salud Mental del Sistema Nacional de Salud. Periodo 2022-2026. Ministerio de
Sanidad, 2022.
(Ministerio de Sanidad - https://www.sanidad.gob.es/).

Plan de accidon de Salud Mental 2025-2027. Ministerio de Sanidad, 2025.
(Ministerio de Sanidad - https://www.sanidad.gob.es/).

Aprobacidon por la Comisién del Informe de la Subcomisién para mejorar la proteccidn, la
promocién y la atencidn integral de la Salud Mental 154/000002. Congreso de los Diputados, 8 de
julio de 2025.

(Congreso de los Diputados - https://www.congreso.es/es/).

Proposicion de Ley General de Salud Mental (122/000040). Proposicion de ley de Grupos
Parlamentarios del Congreso, 21 diciembre 2023.

Iniciativa.

Situacidn actual: Pleno Toma en consideracién.

(Congreso de los Diputados - https://www.congreso.es/es/).

Proposicion de Ley Organica por la que se reforma la tramitaciéon de los internamientos
involuntarios del articulo 763 de la Ley de Enjuiciamiento Civil (122/000279). Proposicion de ley
de Grupos Parlamentarios del Congreso, 24 abril 2026.

Iniciativa.

Situacién actual: Pleno Toma en consideracion.

(Congreso de los Diputados - https://www.congreso.es/es/).

Francia
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https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2006-21990
https://www.sanidad.gob.es/areas/calidadAsistencial/estrategias/saludMental/docs/Ministerio_Sanidad_Estrategia_Salud_Mental_SNS_2022_2026.pdf
https://www.sanidad.gob.es/areas/calidadAsistencial/estrategias/saludMental/docs/Plan_accion_salud_mental_2025_27.pdf
https://www.congreso.es/public_oficiales/L15/CONG/BOCG/D/BOCG-15-D-373.PDF
https://www.congreso.es/public_oficiales/L15/CONG/BOCG/D/BOCG-15-D-373.PDF
https://www.congreso.es/public_oficiales/L15/CONG/BOCG/D/BOCG-15-D-373.PDF
https://www.congreso.es/es/proposiciones-de-ley?p_p_id=iniciativas&p_p_lifecycle=0&p_p_state=normal&p_p_mode=view&_iniciativas_mode=mostrarDetalle&_iniciativas_legislatura=XV&_iniciativas_id=122/000040
https://www.congreso.es/public_oficiales/L15/CONG/BOCG/B/BOCG-15-B-48-1.PDF#page=1
https://www.congreso.es/es/proposiciones-de-ley?p_p_id=iniciativas&p_p_lifecycle=0&p_p_state=normal&p_p_mode=view&_iniciativas_mode=mostrarDetalle&_iniciativas_legislatura=XV&_iniciativas_id=122/000279
https://www.congreso.es/es/proposiciones-de-ley?p_p_id=iniciativas&p_p_lifecycle=0&p_p_state=normal&p_p_mode=view&_iniciativas_mode=mostrarDetalle&_iniciativas_legislatura=XV&_iniciativas_id=122/000279
https://www.congreso.es/public_oficiales/L15/CONG/BOCG/B/BOCG-15-B-328-1.PDF#page=1
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Code de la santé publique. Version en vigueur au 19 juin 2026.

Partie législative. Troisieme partie - Lutte contre les maladies et dépendances. Livre Il : Lutte contre
les maladies mentales ( Articles L3211-1 a L3251-6).

Partie réglementaire. Troisieme partie : Lutte contre les maladies et dépendances. Livre Il : Lutte
contre les maladies mentales (Articles R3211-1 a R3225-1).

Cddigo de Salud Publica. Versiéon en vigor al 19 junio 2026.

Parte Legislativa. Tercera Parte - Lucha contra las enfermedades y dependencias. Libro II: Lucha
contra las enfermedades mentales (Articulos L3211-1 a L3251-6).

Parte Reglamentaria. Tercera Parte - Lucha contra las enfermedades y dependencias. Libro II: Lucha
contra las enfermedades mentales (Articles R3211-1 a R3225-1).

(Légifrance, Secrétariat Général du Gouvernement - https://www.legifrance.gouv.fr).

Santé Publique France. Santé Mentale. Mis a jour le 30 septembre 2025.
Salud Mental. Actualizado al 30 septiembre 2025.
(Santé Publique France -https://www.santepubliquefrance.fr/).

Meéxico

Ley General de Salud.

Titulo Tercero - Prestacion de los Servicios de Salud. Capitulo VII. Salud Mental. Articulos del 72
al 77.

Sancién: 26 diciembre 1983. Promulgacion: 30 diciembre 1983.

Ultima reforma publicada: 7 junio 2024.

(Justia México - https://mexico.justia.com).

Reglamento, 29 abril 1986. Ley general de salud en materia de prestacidn de servicios de atencién
médica.

Capitulo VII, Disposiciones Para la Prestacion de Servicios de Salud Mental. Articulo 121 al 138.
Ultima reforma publicada: 24 marzo 2024.

(Gobierno de México - https://www.gob.mx/).

Norma Oficial Mexicana NOM-025-SSA2-2014. Para la prestacion de servicios de salud en unidades
de atencion integral hospitalaria médico-psiquiatrica.

Publicacion: 4 septiembre 2025.

(Gobierno de México - https://www.gob.mx/).

Decreto, 26 mayo 2023. Por el que se crea la Comision Nacional de Salud Mental y Adicciones como
un érgano administrativo desconcentrado de la Secretaria de Salud.

Publicacion: 29 mayo 2023.

(Gobierno de México - https://www.gob.mx/).

Unicef. “Entendiendo cdmo los desafios globales afectan la salud mental de la Generacion Z2”.
Unicef - led global coalition for youth mental health. 2025.
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https://www.legifrance.gouv.fr/codes/section_lc/LEGITEXT000006072665/LEGISCTA000006140615/#LEGISCTA000006140615
https://www.legifrance.gouv.fr/codes/section_lc/LEGITEXT000006072665/LEGISCTA000006140615/#LEGISCTA000006140615
https://www.legifrance.gouv.fr/codes/section_lc/LEGITEXT000006072665/LEGISCTA000006140615/#LEGISCTA000006140615
https://www.legifrance.gouv.fr/codes/section_lc/LEGITEXT000006072665/LEGISCTA000006145477/#LEGISCTA000006145477
https://www.legifrance.gouv.fr/codes/section_lc/LEGITEXT000006072665/LEGISCTA000006145477/#LEGISCTA000006145477
https://www.legifrance.gouv.fr/codes/section_lc/LEGITEXT000006072665/LEGISCTA000006145477/#LEGISCTA000006145477
https://www.santepubliquefrance.fr/sante-mentale
https://www.santepubliquefrance.fr/sante-mentale
https://www.santepubliquefrance.fr/sante-mentale
https://www.santepubliquefrance.fr/sante-mentale
https://www.ordenjuridico.gob.mx/Documentos/Federal/pdf/wo11037.pdf
https://hgm.salud.gob.mx/descargas/pdf/dirgral/marco_juridico/reglamentos/regla_gral_salud_presta_serv_ate_med.pdf
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/379568/DOF_-_NOM-_025-_SSA2_-2014.pdf
https://sidofqa.segob.gob.mx/notas/5690283
https://www.unicef.org/mexico/media/9406/file/Informe%20salud%20mental%20y%20generaci%C3%B3n%20Z.pdf
https://www.unicef.org/mexico/media/9406/file/Informe%20salud%20mental%20y%20generaci%C3%B3n%20Z.pdf
https://www.unicef.org/mexico/media/9406/file/Informe%20salud%20mental%20y%20generaci%C3%B3n%20Z.pdf
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(Unicef - https://www.unicef.org/).

Comisidn Nacional de Salud Mental y Adicciones. “Programa Anual de Trabajo”. 2025.
(Gobierno de México - https://www.gob.mx/).

Distrito Federal

Ley de Salud Mental del Distrito Federal.

Sancionada: 20 diciembre 2010. Promulgada: 18 febrero 2011.

Ultima reforma publicada en la Gaceta Oficial del Distrito Federal: 18 diciembre 2014.
(Congreso de la Ciudad de Mexico - https://www.congresocdmx.gob.mx//).

Iniciativa N2 6237. Con proyecto de decreto por el que se reforman, adicionan y derogan diversas
disposiciones de la ley de salud mental del Distrito Federal. 14 octubre 2024.
(Congreso de la Ciudad de México - https://www.congresocdmx.gob.mx/).

Paraguay

Ley N2 836. Codigo Sanitario.

Titulo | - De la Salud de las Personas. Capitulo VIl - De la Salud Mental.

Sancién: 4 diciembre 1980. Promulgacion: 15 diciembre 1980.

Publicada: 15 diciembre 1980.

Ley N° 115/90 modlifica los Articulos 270y 272. La Ley N° 1614 deroga las normas contrarias. La Ley N° 6788
derogd los articulos 255, 256, 257, los articulos de la Seccion I, II, IV del Capitulo Ill, del Titulo Il, del Libro IV.
(Biblioteca y Archivo Central del Congreso de la Nacidn - https://www.bacn.gov.py/).

Ley N° 6.169. De prevencion y atencion de personas en riesgo de suicidio.

Sancién: 30 agosto 2018. Promulgacién: 17 septiembre 2018.

Publicacion: 19 septiembre 2018.

(Biblioteca y Archivo Central del Congreso de la Nacion - https://www.bacn.gov.py/).

Ley N° 7.018. De Salud Mental.

Sancién: 25 octubre 2022. Promulgacién: 7 noviembre 2022.

Publicaciéon: 15 noviembre 2022.

(Biblioteca y Archivo Central del Congreso de la Nacidn - https://www.bacn.gov.py/).

Decreto N° 9.811, 9 agosto 2023. Ministerio de Salud Publica y Bienestar Social. Por el cual se
reglamenta la Ley N° 7018/2022 "De Salud Mental".

Publicaciéon: 11 agosto 2023.

(Biblioteca y Archivo Central del Congreso de la Nacidn - https://www.bacn.gov.py/).

Politica Nacional de Salud Mental 2024-2030. Ministerio de Salud Publica y Bienestar Social.
(Ministerio de Salud Publica y Bienestar Social - https://www.mspbs.gov.py/).
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https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/1033925/PAT_2025_CONASAMA.pdf
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/1033925/PAT_2025_CONASAMA.pdf
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/1033925/PAT_2025_CONASAMA.pdf
https://www.congresocdmx.gob.mx/media/documentos/9aa76ca60947d29c77b3db3c8190d5ac282481d3.pdf
https://ciudadana.congresocdmx.gob.mx/Iniciativa/iniciativa/6237
https://www.bacn.gov.py/leyes-paraguayas/2399/ley-n-836-c-digo-sanitario-br
https://www.bacn.gov.py/leyes-paraguayas/8689/ley-n-6169-de-prevenci-n-y-atenci-n-de-personas-en-riesgo-de-suicidio
https://www.bacn.gov.py/leyes-paraguayas/11069/ley-n-7018-salud-mental
https://www.bacn.gov.py/archivos/11069/DECRETO+9811+LEY+7018.pdf
https://www.mspbs.gov.py/dependencias/portal/adjunto/0fc0b3-PolticaNacionaldeSaludMental20242030VW.pdf
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Lineamientos para el funcionamiento de una unidad de internacidn psiquiatrica para adultos en
un establecimiento de salud. Direccion Nacional de Salud Mental, 2024.
(Ministerio de Salud Publica y Bienestar Social - https://www.mspbs.gov.py/).

Farifia Benitez, Alma Maria de JesUs; Galeano Arias, Carlos Rubén. "Salud Mental. Un derecho
humano consagrado sin estigmas ni prejuicios. Aspectos juridicos y psicoldgicos". Revista Juridica
del Centro de Investigaciones en Derecho y Ciencias Sociales de la Universidad Privada del Este
(CIDUPE), 2024, Volumen 8, Pag. 26.

(Universidad Privada del Este - https://upe.edu.py/).

Peru

Ley N° 26.842. Ley General de Salud.

Titulo I, De los derechos, deberes y responsabilidades concernientes a la salud individual. Articulo
11.

Sancionada: 9 julio 1997. Promulgada: 15 julio 1997.

Publicacion: 15 julio 1997.

Actualizacién: 16 mayo 2026.

(Diario Oficial El Peruano - https://elperuano.pe/).

Ley N° 30.795. Ley para la prevencidn y tratamiento de la enfermedad de Alzheimer y otras
demencias.

Sancionada: 28 mayo 2018. Promulgada: 15 junio 2018.

Publicada: 18 junio 2018.

(Congreso de la Republica - https://www.congreso.gob.pe/).

Decreto Supremo N° 030-2018-SA, 27 diciembre 2018. Decreto supremo que aprueba el
reglamento de la Ley N° 30795, Ley para la prevencion y tratamiento de la enfermedad de
Alzheimer y otras Demencias.

Publicacion: 27 diciembre 2018.

(Congreso de la Republica - https://www.congreso.gob.pe/).

Ley N° 30.947. Ley de Salud Mental.

Sancionada: 30 abril 2019. Promulgada: 22 mayo 2019.
Publicada: 23 mayo 2019.

(Congreso de la Republica - https://www.congreso.gob.pe/).

Ley N° 30.956. Ley de proteccién de las personas con trastorno de déficit de atencion e
hiperactividad (TDAH).

Sancionada: 15 mayo 2019. Promulgada: 31 mayo 2019.

Publicacién: 2 junio 2019.

(Congreso de la Republica - https://www.congreso.gob.pe/).

Decreto Supremo N° 007-2020-SA, 4 marzo 2020. Decreto Supremo que aprueba el Reglamento de
la Ley N° 30947, Ley de Salud Mental.
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https://www.mspbs.gov.py/dependencias/portal/adjunto/769803-LineamientosparaelfuncionamientodeunaUnidaddeInternacinPsiquitricaparaadultosenunestablecimientodesalud2024PYVW.pdf
https://www.mspbs.gov.py/dependencias/portal/adjunto/769803-LineamientosparaelfuncionamientodeunaUnidaddeInternacinPsiquitricaparaadultosenunestablecimientodesalud2024PYVW.pdf
https://upe.edu.py/docs/carreras/derecho/cidupe/Revista%20CIDUPE%208.pdf
https://upe.edu.py/docs/carreras/derecho/cidupe/Revista%20CIDUPE%208.pdf
https://upe.edu.py/docs/carreras/derecho/cidupe/Revista%20CIDUPE%208.pdf
https://upe.edu.py/docs/carreras/derecho/cidupe/Revista%20CIDUPE%208.pdf
https://diariooficial.elperuano.pe/Normas/visor/ley-general-de-salud-y-reglamentos
https://cdn.www.gob.pe/uploads/document/file/1039344/30795.pdf?v=1595862377
https://cdn.www.gob.pe/uploads/document/file/268149/Decreto_Supremo_N%C2%BA_030-2018-SA.PDF?v=1547053816
https://cdn.www.gob.pe/uploads/document/file/1484216/Ley%20N%C2%BA%2030947.pdf.pdf?v=1608073034
https://www2.congreso.gob.pe/Sicr/TraDocEstProc/Expvirt_2011.nsf/Repexpvirt?OpenForm&Db=201603095&View
https://busquedas.elperuano.pe/dispositivo/NL/1861796-1.
https://busquedas.elperuano.pe/dispositivo/NL/1861796-1.
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Publicada: 5 marzo 2020.
(Diario Oficial EI Peruano - https://elperuano.pe/).

Resolucion Ministerial N° 753-2021-MINSA, 12 junio 2021. Ministerio de Salud. Aprobar el
Documento Técnico: Orientaciones Técnicas para el Cuidado Integral de Salud Mental de la
Poblacion Adolescente.

Publicacién: 13 junio 2021.

(Diario Oficial El Peruano - https://elperuano.pe/).

Ley N°31.627. Ley que modifica la Ley 30.947, Ley de Salud Mental, a fin de fortalecer la prevencién
y promocion de la salud mental de los nifios, nifias y adolescentes y otras poblaciones vulnerables.
Sancionada: 26 octubre 2022. Promulgada: 17 noviembre 2022.

Publicacion: 18 noviembre 2022.

(Diario Oficial EI Peruano - https://elperuano.pe/).

Decreto Supremo N° 016-2024-SA, 6 septiembre 2024. Decreto Supremo que aprueba el Plan
Nacional para las Personas con Trastorno por Déficit de Atencidn e Hiperactividad, en el marco de
la Ley N° 30956, Ley de proteccion de las personas con trastorno de déficit de atencion e
hiperactividad (TDAH), 2024 - 2027.

Publicacion: 7 septiembre 2024.

(Diario Oficial El Peruano - https://elperuano.pe/).

Resolucion Ministerial N° 686-2024-MINSA, 10 octubre 2024. Ministerio de Salud. Aprobar el
Documento Técnico: "Plan Nacional de Fortalecimiento de Servicios de Salud Mental Comunitaria
2024-2028", que como Anexo forma parte integrante de la presente Resolucién Ministerial y que
se publica en la sede digital del Ministerio de Salud.

Publicaciéon: 10 octubre 2024.

(Diario Oficial El Peruano - https://elperuano.pe/).

Decreto Supremo N° 011-2025-SA, 1 julio 2025. Decreto Supremo que modifica el reglamento de
la Ley N° 30947, Ley de Salud Mental, aprobado por Decreto Supremo N° 007-2020-SA.
Publicacidn: 2 julio 2025.

(Diario Oficial El Peruano - https://elperuano.pe/).

Resolucidon Ministerial N° 842-2025-MINSA, 20 noviembre 2025. Ministerio de Salud. Aprueban el
Documento Técnico: Plan Nacional para la Prevencidn y Tratamiento de la Enfermedad de
Alzheimer y Otras Demencias, Periodo 2026-2028.

Publicacion: 23 noviembre 2025.

(Congreso de la Republica - https://www.congreso.gob.pe/).

Ley N° 32.275. Ley que modifica el articulo 25 de la Ley 30947, Ley de Salud Mental, para precisar
la competencia de los profesionales de la salud para el diagndstico.

Sancionada: 19 marzo 2026. Promulgada: 7 abril 2026.

Publicacion: 8 abril 2026.

(Diario Oficial El Peruano - https://elperuano.pe/).
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https://busquedas.elperuano.pe/dispositivo/NL/1962693-3
https://busquedas.elperuano.pe/dispositivo/NL/2126319-3
https://busquedas.elperuano.pe/dispositivo/NL/2322805-1
https://busquedas.elperuano.pe/dispositivo/NL/2322805-1
https://busquedas.elperuano.pe/dispositivo/NL/2322805-1
https://busquedas.elperuano.pe/dispositivo/NL/2322805-1
https://cdn.www.gob.pe/uploads/document/file/7087297/6094628-documento-tecnico-parte-1.pdf?v=1731987946
https://cdn.www.gob.pe/uploads/document/file/7087297/6094628-documento-tecnico-parte-1.pdf?v=1731987946
https://busquedas.elperuano.pe/dispositivo/NL/2415136-1
https://busquedas.elperuano.pe/dispositivo/NL/2415136-1
https://cdn.www.gob.pe/uploads/document/file/9039263/7430621-resolucion-ministerial-n-842-2025-minsa%282%29.pdf?v=1764028026
https://cdn.www.gob.pe/uploads/document/file/9039263/7430621-resolucion-ministerial-n-842-2025-minsa%282%29.pdf?v=1764028026
https://busquedas.elperuano.pe/dispositivo/NL/2503742-1
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Organizacion Panamericana de la Salud. “Avances y desafios de la reforma de salud mental en el
Peru en el ultimo decenio”. 2023.
(Organizacion Panamericana de la Salud - https://www.paho.org/).

Reino Unido

Chapter 20, 9th May 1983. “Mental Health Act 1983”. An Act to consolidate the law relating to
mentally disordered persons.

Consolida la ley relativa a las personas con trastornos mentales.

Actualizada al 30 junio 2026.

(The National Archives - Her Majesty s Stationery Office - http://www.legislation.gov.uk/).

Chapter 9, 7th April 2005. “Mental Capacity Act 2005”. An Act to make new provision relating to
persons who lack capacity; to establish a superior court of record called the Court of Protection in
place of the office of the Supreme Court called by that name; to make provision in connection with
the Convention on the International Protection of Adults signed at the Hague on 13th January 2000;
and for connected purposes.

Dispone medidas referidas a personas que carecen de capacidad; establece un tribunal superior de
registro llamado Tribunal de Proteccidn en lugar de la oficina de la Corte Suprema llamada con ese
nombre; establece disposiciones en relacién con la Convencidn sobre la Proteccidon Internacional
de los Adultos, firmada en La Haya el 13 de enero de 2000; y para fines conexos.

Actualizada al 24 junio 2026.

(The National Archives - Her Majesty s Stationery Office - http://www.legislation.gov.uk/).

Department for Constitutional Affairs. “Mental Capacity Act 2005: Code of Practice”. 2007.
Ley de Capacidad Mental de 2005: Cédigo de Practica.
(Uk Government - https://www.gov.uk/).

Department of Health and Social Care. “Reference Guide to the Mental Health Act 1983”. March
2015.
Guia de referencia para la Ley de Salud Mental de 1983.

(Uk Government - https://www.gov.uk/).

Department of Health and Social Care. “Mental Health Act 1983: Code of Practice”. January 2015.
Ley de Salud Mental de 1983: Cédigo de Practica.
(Uk Government - https://www.gov.uk/).

Department of Health and Social Care. “Mental Health Act (easy read)”. 2015.
Ley de Salud Mental (lectura facil).
(Uk Government - https://www.gov.uk/).
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https://iris.paho.org/server/api/core/bitstreams/8dc419e3-b160-4d16-81b8-98718738d4ed/content
https://iris.paho.org/server/api/core/bitstreams/8dc419e3-b160-4d16-81b8-98718738d4ed/content
https://iris.paho.org/server/api/core/bitstreams/8dc419e3-b160-4d16-81b8-98718738d4ed/content
https://www.legislation.gov.uk/ukpga/1983/20/contents
https://www.legislation.gov.uk/ukpga/2005/9/contents
https://www.gov.uk/government/publications/mental-capacity-act-code-of-practice
https://www.gov.uk/government/publications/mental-capacity-act-code-of-practice
https://www.gov.uk/government/publications/mental-capacity-act-code-of-practice
https://www.gov.uk/government/publications/mental-health-act-1983-reference-guide
https://www.gov.uk/government/publications/mental-health-act-1983-reference-guide
https://www.gov.uk/government/publications/mental-health-act-1983-reference-guide
https://assets.publishing.service.gov.uk/media/5a80a774e5274a2e87dbb0f0/MHA_Code_of_Practice.PDF
https://assets.publishing.service.gov.uk/media/5a7f8b43ed915d74e622b1be/MHA_Code_EasyRead.pdf
https://assets.publishing.service.gov.uk/media/5a7f8b43ed915d74e622b1be/MHA_Code_EasyRead.pdf
https://assets.publishing.service.gov.uk/media/5a7f8b43ed915d74e622b1be/MHA_Code_EasyRead.pdf
https://assets.publishing.service.gov.uk/media/5a7f8b43ed915d74e622b1be/MHA_Code_EasyRead.pdf
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Uruguay

Ley N° 18.335. Derechos y obligaciones de pacientes y usuarios de los servicios de salud.
Capitulo Ill - De los Derechos. Art. 11.

Sancién: 5 agosto 2008. Promulgacién: 15 agosto 2008.

Publicacion: 26 agosto 2008.

(Centro de Informacién Oficial - www.impo.com.uy/)

Decreto N° 305/011, 23 agosto 2011. Consejo de Ministros. Inclusién en el Decreto 465/008 de las
prestaciones referidas en el "Plan de implementacion de prestaciones en salud mental en el Sistema
Nacional Integrado de Salud".

Anexo.

Publicacion: 9 septiembre 2011.

(Centro de Informacion Oficial - www.impo.com.uy/)

Ley N° 19.529. Ley De Salud Mental.

Sancién: 9 agosto 2017. Promulgacién: 24 agosto 2017.
Publicacion: 19 septiembre 2017.

Actualizada a junio 2026.

(Centro de Informacion Oficial - www.impo.com.uy/)

Decreto N° 226/018, 16 julio 2018. Consejo de Ministros. Reglamentacién de la ley 19.529 (Ley de
Salud Mental).

Publicacion: 27 julio 2018.

Actualizado a junio 2026.

(Centro de Informacion Oficial - www.impo.com.uy/)

Decreto N° 331/019, 4 noviembre 2019. Ministerio de Salud Publica. Reglamentacion del art. 11
de la Ley 19.529 (Ley de Salud Mental).

Publicacién: 11 noviembre 2019.

(Centro de Informacion Oficial - www.impo.com.uy/).

Decreto N° 114/024, 23 abril 2024. Ministerio de Salud Publica. Incorporacion a la poblacién entre
25 y 30 afos en la cobertura dispuesta por el plan de implementaciéon de prestaciones en salud
mental.

Publicacion: 3 mayo 2024.

(Centro de Informacién Oficial - www.impo.com.uy/).

Ministerio de Salud Publica. Plan Nacional de Salud Mental 2020-2027.
(Sitio oficial de la Republica Oriental del Uruguay - www.gub.uy).

Ministerio de Desarrollo Social. Panorama de la Salud Mental y el bienestar psicosocial. En
adolescentes y jovenes de 16 a 19 anos. 2023.
(Sitio oficial de la Republica Oriental del Uruguay - www.gub.uy).
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https://www.impo.com.uy/bases/leyes/18335-2008
https://www.impo.com.uy/bases/leyes/18335-2008
https://www.impo.com.uy/bases/decretos/305-2011
https://www.impo.com.uy/diariooficial/2011/09/09/4
https://www.impo.com.uy/diariooficial/2011/09/09/4
https://www.impo.com.uy/bases/leyes/19529-2017
https://www.impo.com.uy/bases/leyes/19529-2017
https://www.impo.com.uy/bases/decretos/226-2018
https://www.impo.com.uy/bases/decretos/331-2019
https://www.impo.com.uy/bases/decretos/331-2019
https://www.impo.com.uy/bases/decretos/114-2024
https://www.gub.uy/ministerio-salud-publica/sites/ministerio-salud-publica/files/2021-08/Res%20673_removed.pdf
https://www.gub.uy/ministerio-salud-publica/sites/ministerio-salud-publica/files/2021-08/Res%20673_removed.pdf
https://www.gub.uy/ministerio-salud-publica/sites/ministerio-salud-publica/files/2021-08/Res%20673_removed.pdf
https://www.gub.uy/ministerio-desarrollo-social/comunicacion/publicaciones/panorama-salud-mental-bienestar-psicosocial-adolescentes-jovenes-16-19
https://www.gub.uy/ministerio-desarrollo-social/comunicacion/publicaciones/panorama-salud-mental-bienestar-psicosocial-adolescentes-jovenes-16-19
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Ministerio de Salud Publica. Estrategia Nacional de salud mental y bienestar 2025-2030.
Noviembre 2025.
(Sitio oficial de la Republica Oriental del Uruguay - www.gub.uy).

Otros Documentos

Federacion Mundial de Salud Mental. Declaracidon de Los Derechos Humanos y de la Salud Mental,
17 enero 1989.
(Ministerio Publico Provincia de Buenos Aires - https://www.mpba.gov.ar/).

Organizacién Panamericana de la Salud. Declaracién de Caracas, 14 noviembre 1990. Adoptada por
aclamacion por la Conferencia Reestructuracion De la Atencidén Psiquiatrica en América Latina.

Caracas, Venezuela 11-14 de noviembre de 1990.
(OEA - https://www.oas.org/).

Naciones Unidas. Resolucidon 46/119 de la Asamblea General, 17 diciembre 1991. Principios para la
proteccién de las personas con enfermedades mentales y la mejora de la atencién a la salud
mental.

(Naciones Unidas, Derechos Humanos, Oficina del Alto Comisionado - https://www.ohchr.org/).

Naciones Unidas. Convencidn sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad, 13 diciembre
2006.
(Naciones Unidas -https://www.un.org/).

World Health Organization. mhGAP Mental Health Gap Action Programme: Scaling up care for

mental, neurological, and substance use disorders. 2008.

Programa de accidn para superar las brechas en salud mental mhGAP: Ampliacién de la atencién
para los trastornos mentales, neuroldgicos y por consumo de sustancias.
(World Health Organization -https://iris.who.int/).

Organizaciéon Panamericana de la Salud. Conferencia Regional de Salud Mental “20 afios después
de la Declaracion de Caracas”. Consenso de Panama. 6 al 8 de octubre 2010.
(Ministerio Publico Provincia de Buenos Aires - https://www.mpba.gov.ar/).

Organizacion Mundial de la Salud. Plan de Accién Integral sobre Salud Mental 2013-2030. 2022.
(World Health Organization -https://iris.who.int/).

Organismo Andino de Salud. Plan Andino de Salud Mental 2022-2026. 2022.
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https://www.gub.uy/ministerio-salud-publica/sites/ministerio-salud-publica/files/2021-08/Res%20673_removed.pdf
https://www.gub.uy/ministerio-salud-publica/sites/ministerio-salud-publica/files/documentos/publicaciones/MSP_ESTRATEGIA_SALUD_MENTAL_BIENESTAR_2025_2030_16_04_2026.pdf
https://www.mpba.gov.ar/files/documents/Declaracion_de_LUXOR.pdf
https://www.oas.org/dil/esp/declaracion_de_caracas.pdf
https://www.ohchr.org/en/instruments-mechanisms/instruments/principles-protection-persons-mental-illness-and-improvement
https://www.ohchr.org/en/instruments-mechanisms/instruments/principles-protection-persons-mental-illness-and-improvement
https://www.ohchr.org/en/instruments-mechanisms/instruments/principles-protection-persons-mental-illness-and-improvement
https://www.ohchr.org/en/instruments-mechanisms/instruments/principles-protection-persons-mental-illness-and-improvement
https://www.un.org/esa/socdev/enable/documents/tccconvs.pdf
https://iris.who.int/server/api/core/bitstreams/f7ca6984-5c5c-462c-a77b-169313ae3fa1/content
https://iris.who.int/server/api/core/bitstreams/f7ca6984-5c5c-462c-a77b-169313ae3fa1/content
https://www.mpba.gov.ar/files/documents/CONSENSO-PANAMA-SM-2010-1.pdf
https://iris.who.int/server/api/core/bitstreams/8899edda-64fb-4c2d-b857-f81c7104374c/content
https://iris.who.int/server/api/core/bitstreams/8899edda-64fb-4c2d-b857-f81c7104374c/content
https://iris.who.int/server/api/core/bitstreams/8899edda-64fb-4c2d-b857-f81c7104374c/content
https://www.orasconhu.org/sites/default/files/file/webfiles/doc/Libro%20Plan%20%20salud%20mental%202022%20-%202026%20v1.pdf
https://www.orasconhu.org/sites/default/files/file/webfiles/doc/Libro%20Plan%20%20salud%20mental%202022%20-%202026%20v1.pdf
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