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RESUMEN

-La provincia de Buenos Aires presenta diversos tipos de
humedales, de caracter permanente, semipermanente o
temporal, y constituye una de las areas de humedales mas
extensas de América del Sur.

-Pueden clasificarse dentro de un continuo hidrolégico
desde sistemas aislados a totalmente conectados a ambien-
tes acuaticos como lagos, rios y estuarios. Por ello, pueden
constituir sistemas de interfase entre el medio acuaticoy el
terrestre.

-Brindan importantes servicios ecosistémicos; regulan los
flujos de agua, mejoran su calidad, son fuente de alimentoy
de actividades productivas y albergan una gran diversidad
de organismos, entre otros.

-Actualmente, los principales riesgos para la conservacion
de los humedales en la Provincia de Buenos Aires son las
obras hidraulicas, las actividades agricolas, las obras viales,
el avance de la urbanizacion y el cambio climatico.

-Acorde a la ley Ambiental 11.723, el Organismo Provincial
para el Desarrollo Sostenible (OPDS) realizé un inventario
para el territorio de la provincia de Buenos Aires, resultando
un primer informe que aborda los criterios tenidos en
cuenta para la generacién del mismo y un mapa contenien-
do sus resultados, entre otros aspectos.

CONTEXTO Y ANTECEDENTES

La Republica Argentina ha adoptado como definicion de
humedales la acordada en la Convencién Ramsar (2008)
(convencién internacional para la proteccion de humeda-
les). En esta se define a los humedales como extensiones
de marismas, pantanosy turberas, con superficies cubiertas
por el agua, sea esta de régimen natural o artificial, perma-
nente o temporal, estancada o corriente, dulce, salobre o
salada, incluidas las extensiones de agua marina cuya
profundidad en marea baja no exceda de seis metros. Los
humedales se forman donde la capa freatica se halla en la
superficie terrestre o cerca de ella, o bien donde la superfi-
cie del suelo se cubre de agua poco profunda de modo
permanente o temporario. Se trata de ambientes suma-
mente diversos en cuanto a su fisonomia (Ringuelet, 1962).
Rasgos distintivos son la presencia de biota adaptada a
estas condiciones, comuinmente plantas hidrofitas, y/o
suelos hidricos o sustratos con rasgos de hidromorfismo, tal

como lo estipula el articulo 1.1 de la Convencion Internacio-
nal sobre Humedales aprobada por las leyes nacionales
23919y 25.335.

Los humedales dependen de distintas fuentes de provision
de agua: precipitaciones, aguas subterraneas, mareas y
pulsos de inundacion. En lineas generales presentan un
gran desarrollo vegetal y, debido a la transpiracion de las
plantas, la pérdida de agua por esta via puede tener un gran
impacto en la hidrologia del humedal, especialmente en
aquellos que dependen de las precipitaciones
(Dodds, 2002).

Para la conservacion de los humedales es necesario
interpretar aspectos vinculados al ambiente fisico (hidro-
morfologia, conectividad, profundidad, etc.), la calidad del
agua (pH, sales, nutrientes, materia organica, etc.) y la biota
(floray fauna) que reside en ella, estos tres aspectos son los
que conllevan a definir la integridad ecoldgica del sistema
que incluye la estructura y funcionamiento de estos
ambientes. Cabe destacar también su organizacion en el
espacio (dimensién longitudinal, transversal y vertical) y en
el tiempo (regida por la variabilidad climatica). La composi-
cion, estructura y patrones de funcionamiento de estos
ambientes son los que en sus diversas manifestaciones y
apreciaciones humanas nos brindan “servicios o beneficios
ecosistémicos". Esta vision, ya aceptada en otros paises del
mundo, debe ser considerada como prioritaria para estable-
cer pautas de conservacion y restauracion, administrar la
demanda de recursos para los diversos usos, incrementar la
resiliencia ante el cambio climatico, reducir el riesgo de
desastres, entre otros. Todo esto sin descuidar un aspecto
fundamental como es la participacion de la ciudadania.
Particularmente para la conservacion de la biota de estos
ambientes es fundamental atender todos los niveles
tréficos del humedal (por ejemplo, productores, consumi-
dores primarios, secundarios, etc.) ya que cada uno de ellos
cumplen un rol para que el humedal brinde los beneficios
que reconocemos. Es por esta razon que se debe conservar
el ecosistema en su conjunto para que no peligren funcio-
nes vitales. La desaparicion de microorganismos (algas,
protozoos, bacterias, pequefios invertebrados, etc.), de
macroinvertebrados (crustaceos, larvas de insectos, molus-
cos, gusanos, etc.) o de plantas acuaticas y palustres puede
ser pernicioso para otros organismos incluidas las especies
raras, endémicas o claves (por ejemplo, macréfitas, peces,
aves, mamiferos, etc.).
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Entre los servicios ecosistémicos que brindan los humeda- constituyen una amenaza para su existencia y para el
les (Isacch et al.., 2011; Gémez et al., 2016; Pratolongo et al., mantenimiento de su integridad funcional.
2019; Armendariz et al., 2018) se pueden enumerar:

1- Moderar los picos de creciente y la influencia en la regulacién REGIONES DE HUMEDALES DE LA
de los flujos de agua (incluidos inundaciones) en arroyos y rios, PROVINCIA DE BUENOS AIRES

reteniendo y liberando el agua para que fluya en superficie y
Las cuatro Regiones de Humedales descriptas para la

provincia de Buenos Aires (Nivel 1) fueron definidas en el
trabajo “Regiones de humedales de Argentina” realizado
por profesionales del Ministerio de Ambiente y Desarrollo
Sustentable de la Nacién, la Fundacion Humedales/Wet-
3- Proveer habitat a una gran diversidad de organismos, lands International, la Universidad Nacional de San Martin y

proveyéndoles refugio, alimento y zonas de reproduccién y cria, la Universidad de Buenos Aires (Benzaquén et al., 2016).
incluidas aquellas especies con distribucion marino-oceanica e

filtrando a los sistemas de agua subterranea.

2- Contribuir a secuestrar sedimentos, nutrientes y otros
contaminantes, mejorando la calidad del agua (filtros verdes o
fitorremediacion).

Las regiones y subregiones definidas para la Provincia de

incluso transhemisféricas. ;
Buenos Aires son:

4- Conformar corredores de biodiversidad para la dispersion y I ReGISH e AR R A P

movimiento de especies.
. 1a-Subregidn Lagunas salobres de la Pampa interior.

5- Contribuir a fijar carbono, moderando asi las concentraciones

de didxido de carbono atmosférico (gas de efecto invernadero). Vh:5ubregiorn | agunas.de:la Pampa Humeda

& Mbderarel elivnaa mivel el 2- Region de humedales del corredor fluvial chaco-mesopotamico.

7- Proveer fuentes de alimento y materia prima para variadas Za:5ubregion. Rios; Esteros, Baniados yLagunias del Rio Pardna,

actividades extractivas y productivas. 3- Region de humedales costeros.

8- Brindar beneficios educativos, recreativos y culturales. 3a-Subregion Playas y Marismas de la Costa Bonaerense.

La provision de estos servicios ecosistémicos por parte de 4- Regién de humedales del Monte central y Pampa interior.

los humedales depende de las caracteristicas de los mismos En el primer informe de trabajo del proceso de Inventario
(tamafio, cobertura vegetal, contexto de paisaje, entre de Humedales de la provincia de Buenos Aires (Nivel Il del
otros). Asimismo, la provision de estos beneficios depende- Inventario) (Mulvany et al., 2019), el cual se enmarca en el
ra de la integridad del humedal y también del tipo, magni- Inventario Nacional de Humedales de la Argentina, se
tud, intensidad y frecuencia de las  perturbaciones describieron los rasgos mas sobresalientes en cuanto al
que los afecten. relieve y la hidrografia de cada regién. En este documento
La degradacién de los humedales por el deterioro del se identifican y delimitan dieciocho sistemas de Paisajes de
hébitat, la contaminacioén, la eutrofizacién, la regulacién de Humedales Bonaerenses.

los flujos hidricos, la extraccion de agua, la sobreexplota- El régimen hidrolégico es el factor principal que define las
cion de sus recursos naturales, la introduccion de especies caracteristicas estructurales y funcionales de los humedales
exoticas y las consecuencias del cambio climatico represen- (Vervoorst, 1967; Colautti et al,, 2015) y, por lo tanto, el
tan una amenaza para los servicios ecosistémicos que ambiente fisico-quimico y las comunidades que se desarro-
proveen (Isacch et al.., 2011; Millennium Ecosystem Assess- llan en ellos. Se trata de ambientes que estan influenciados
ment, 2005; Staryer & Dudgeon, 2010; Rodrigues Capitulo por el origen del agua y su hidroperiodo (duracién y
et al, 2010; Davidson, 2014). Cabe destacar la progresiva y frecuencia de la inundacién). Asi, teniendo en cuenta el
alarmante pérdida de humedales a nivel mundial cercana al sistema HGM o hidrogeomérfico (Brinson et al., 1995) los
87% desde principios del siglo XVIIl. En la provincia de humedales de la Provincia de Buenos Aires pueden clasifi-
Buenos Aires, los humedales estan en constante reduccion carse como:

resultado de las obras hidraulicas, la urbanizaciéon y la

extension de las actividades agropecuarias que, conjunta- 1- Humedales de franjas mareales: ubicados en las zonas costeras,

mente con los nuevos escenarios de cambio climatico, con flujos bidireccionales dados por las mareas.
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2- Humedales depresionales: ubicados en depresiones topografi-
cas que pueden recibir agua por descarga fluvial, precipitacio-
nes, escurrimiento superficial y/o descarga subterranea.

3- Humedales fluviales: presentan flujo unidireccional de agua
incluyendo tanto al cauce del rio o arroyo como su llanura de
inundacion.

4- Humedales de planicie: espacios naturales con nula o escasa
pendiente cercanos al nivel del mar que reciben agua por
precipitaciones y aporte de la freatica.

5- Humedales de pendiente: se presentan en puntos de descarga
de agua subterranea tanto en pendientes topograficas como en
terrenos llanos.

HUMEDALES BONAERENSES: ESTADO DE
CONSERVACION 'Y AMENAZAS

En la provincia de Buenos Aires se han desarrollado diversas
investigaciones cientificas sobre los Servicios Ecosistémi-
cos que destacan la importancia de ciertas funciones ecolo-
gicas de los ecosistemas (Isacch et al,, 2011; lwan etal 2017;
Zunday Guerrero 2018; Pratolongo et al., 2019). Sus benefi-
cios varian de acuerdo a las condiciones naturales especifi-
cas del ecosistema en cuestion. Los humedales bonaeren-
ses albergan especies claves como las macréfitas (plantas
acuaticas) sumergidas y emergentes. Su rol en la asimila-
cion de nutrientes, la acumulacién y secuestro de contami-
nantes tales como plaguicidas o metales, y la consiguiente
reduccion de los niveles disponibles en la columna de agua,
ha sido ampliamente estudiado (Gonzalez Sagrario et al.,,
2005; Giaccio, 2017; Pérez et al., 2017; Booman & Laterra,
2019). Ademas, funcionan como area de refugio y alimenta-
cion de macroinvertebrados, peces y aves (Martinez, 1993;
Gonzalez Sagrario & Balseiro, 2010). La proporcion de los
humedales depresionales del sudeste bonaerense ocupada
por macrofitas puede llegar a ser muy alta (50%) y el carbo-
no fijado por esta comunidad sostiene el ecosistema de los
humedales (Gonzalez Sagrario et al., 2018). Los macroinver-
tebrados y las especies de peces como el pejerrey (Odon-
testhes bonariensis), dientudo (Oligosarcus jenynsii) y
hasta el bagre (Rhamdia sapo), dependen en mas de un
80% del carbono de origen litoral, es decir, fijado por macroé-
fitas. Por todo lo expuesto, las plantas acuaticas constituyen
especies claves en estos sistemas.

La actividad agricola y la canalizacion representan las princi-
pales causas que promueven la pérdida de los humedales.

En el sudeste pampeano, particularmente en el periodo
1998-2008 se documento que el 12% de los humedales de
la cuenca de Mar Chiquita (incluye la Laguna Mar Chiquita,
1° sitio RAMSAR de Argentina) sufrio un cambio en su
superficie. El 30% redujo su superficie, significando una
pérdida total de la superficie de humedales en la cuenca del
23%, mientras que los humedales que aumentaron su
superficie representaron solo el 7% de la superficie de la
misma. Estas modificaciones se relacionaron directamente
con el uso de tierra y la transformacion de los pastizales
naturales en areas de cultivo de pastura y agricultura inten-
siva (Booman et al, 2012). La canalizacion de los cursos
I6ticos (areas drenadas por cursos de agua unidireccionales)
involucra un cambio total del cauce del rio/arroyo, profun-
dizando el lecho, rectificandolo y ensanchandolo con la
consecuente remocion de la vegetacion riberena. Esta es
una practica comun en las provincias de Buenos Aires, Santa
Fe y Cérdoba (Brandolin et al.,, 2013). Solo en la cuenca de
Mar Chiquita el 17% de los arroyos fueron canalizados
durante 1998-2008. El 90% de las canalizaciones se hicieron
por fuera del cauce principal, generando un desacople
entre este y su llanura de inundacion (Booman et al, 2012).
Ademas de la alteracion del humedal fluvial estas canaliza-
ciones pueden generar la pérdida de otro tipos de humeda-
les (Brandolin et al., 2013) y modificar las respuestas funcio-
nales de los mismos (Booman & Laterra, 2019). En particular,
se demostré que la capacidad de retencion de nutrientes
(fésforo, amonio y nitratos) era menor en las secciones
canalizadas de los arroyos de primer orden que las seccio-
nes no canalizadas. En especial, las secciones que contaban
con vegetacién emergente (Schoenoplectus californicus)
eran las que presentaban mayor capacidad de asimilacion
de nitratos (Booman & Laterra, 2019). En consecuencia, la
canalizacion afecta la capacidad de retencion y reciclado de
nutrientes de los humedales fluviales, contribuyendo a
intensificar la eutrofizacion (acumulacion de residuos
organicos que causa la proliferacién de ciertas algas) de los
humedales aguas abajo.

El centro-este de Argentina se caracteriza por un pronuncia-
do gradiente en las precipitaciones. En la provincia de
Buenos Aires, este gradiente se evidencia por una marcada
disminucién en la precipitacion media anual en sentido
noreste-sudoeste. Las areas al norte y noreste quedan bajo
el dominio de climas mas humedos, mientras que, hacia el
sur y suroeste, dominan climas mas aridos, asociados a
humedales temporales o efimeros. Las Lagunas Salobres de
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la Pampa Interior, los humedales asociados a los Rios Negro
y Colorado, y los humedales costeros de Bahia Blanca - San
Blas poseen caracteristicas propias derivadas de su aridez y
de la marcada variabilidad interanual en las precipitaciones.
Se trata, en muchos casos, de areas agricolas y ganaderas
marginales, que durante periodos humedos estan sujetas a
modalidades de produccion y manejo de suelos que no son
sustentables durante los periodos secos. En estos humeda-
les se observa una fuerte degradacion de suelos, saliniza-
cion y pérdida de funciones ecologicas asociadas mayor-
mente al sobrepastoreo.

En referencia a los humedales costeros del sistema Bahia
Blanca - Bahia Anegada - Bahia San Blas, predominan los
humedales asociados al régimen de inundacion de las
mareas, que constituyen una herramienta fundamental
para mitigar el cambio climatico debido a sus funciones
como sumidero de carbono. Las marismas y aguas someras
del sistema son areas de alimentacion, cria y, en algunos
casos, desove de especies de interés pesquero. Ademas,
constituyen el habitat para especies de aves cuyo estado de
conservacion es critico o vulnerable. Gran parte de los
humedales costeros de Bahia Blanca se encuentran protegi-
dos legalmente bajo distintas jurisdicciones. Entre las
reservas provinciales se encuentra la Reserva Natural de
Usos Muiltiples Bahia Blanca, Bahia Falsa y Bahia Verde de
210.000 ha. y la Reserva Provincial Integral Islote de la
Gaviota Cangrejera (1.725 ha.). Los humedales costeros de
Bahia Anegada y Bahia San Blas se encuentran dentro de los
limites de la Reserva Natural de Uso Mdiltiple Bahia San Blas
(391.000 ha.). A pesar de la existencia de estas reservas, el
area de influencia de la ciudad de Bahia Blanca se encuentra
bajo fuertes presiones antropicas debido a las actividades
de dragado que mantienen la navegabilidad de los canales,
los rellenos de zonas bajas y la transformacion de la linea de
costa. Asociado a la infraestructura portuaria se ha desarro-
llado un polo petroquimico de gran envergadura y en
constante expansion (Pratolongo et al., 2020).

Los humedales asociados a lagunas del sudoeste bonaeren-
se dependen en gran medida de las precipitaciones y estan
sujetos a la intensa variabilidad interanual caracteristica de
la region. Mas alla de su tamano y origen, todos los cuerpos
lagunares del sudoeste bonaerense cumplen funciones
ambientales vitales como son la capacidad de mitigar
efectos del calentamiento global, servir de moderadores de
los escurrimientos superficiales, evitar el excesivo ingreso
de nutrientes desde fuentes puntuales y difusas, y atenuar

inundaciones y sequias. Econémicamente cumplen un
papel importante en las actividades agropecuarias y turisti-
cas, constituyendo la fuente de desarrollo de muchas locali-
dades bonaerenses (Geraldi, 2015).

CONCLUSION

La provincia de Buenos Aires presenta diversos tipos de
humedales de caracter permanente, semipermanente o
temporal y constituye una de las areas de humedales mas
extensas de América del Sur. Estos humedales brindan
numerosos servicios ecosistémicos, otorgando no solo
beneficios al ser humano sino también al medio ambiente
al constituir reservorios de agua y de biodiversidad, mitigar
las inundaciones y actuar en la regulacién del clima a nivel
local. A su vez, la integridad y funcionamiento de los hume-
dales es alterada o modificada tanto por factores ambienta-
les como antrépicos. En la provincia de Buenos Aires
diversas actividades asociadas al uso de la tierra, principal-
mente el desarrollo de urbanizaciones, la contaminacion
difusa por nutrientes y agroquimicos generados en las
actividades agricolas, y las obras hidraulicas y viales, afectan
negativamente la integridad y el funcionamiento de los
humedales, pudiendo producir incluso la pérdida de los
mismos. Por su parte, el cambio climatico mediante la inten-
sificacion de los periodos de lluvias y sequias afectan la
profundidad y/o caudal de los humedales y la conectividad
entre los mismos. Es por ello que es imperioso desarrollar
programas de conservacion y manejo de los humedales
bonaerenses que contemplen un uso sustentable de los
mismos y permitan preservar su integridad. Asimismo, es
necesario el desarrollo de programas de restauracion con el
fin de mejorar la calidad de los humedales ya impactados y
asi intentar recuperar las condiciones de base o referencia
de los mismos.
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